
●桧帳年モモ由C)丸榛書
松阪と言えば｢松阪牛｣ !豪快な丸焼きで､

･^ -､

松阪牛のおいしさを丸ごと味わっちやあう!

時間:ll:00- (なくなり次第終了)

※先着約150名(1名様1人前に限る)

料金: 500円　　　　　IX.雨天1億亘

場所:ルーベル横芝生

●もち米C)稲刈り&餅つ書体蕪
ベルファーム｢学びの農場｣の田んぼでもち米の

稲刈りを体験してみよう!頑張って作業した後は､

みんなで楽しくお餅をついて試畠も楽しめるよ｡

(持ち帰りなし､試食あり(100gX3個))

時　間:10:00-12:00　※雨天中止･小雨決行

受付9:30-9:45(乗駐車場)

定　員:50名(小学生以上対象)

参加費:一般1,000円会員800円･X.試畠なしの方は半振

持ち物:長袖､長ズボン､帽子､軍手､タオル､飲み物

協　力:タカノファーム

場所:写生広場　全種8無料陳品あり)

●野菜Ox I)イブ･X･厭中止

なすの花は何色?枝豆はなんの豆?

知ってるつもりで知らない野菜の豆知識｡

クイズに答えて､おいしい野菜をもらっちやあう!

時間:ll:00-ll:30 (受付10:45までに会場に集合)

●I00人鬼どっ2 ※敵中止
みんながアナタの=Jツポを狙ってるよ! 100人で

する鬼ごっこは､迫力たっ/3;り｡ :Jツポをたくさん

集めて､おいしい野菜をG e tできるのは誰かな?

時間:ll:45-12:15 (受付日:30までに集合)

定員:100名

●野菜スプーIIJL- ※雨天中止
スプーンにのせた野菜を落とさないように上手に走ろう!

時間:14:00-14:30 (受付13:45までに集合)

●ガh健啓発

ピ1々りボゝ･79-ム･まつとガ

｢ピンクリボン｣とは､乳かんの正しい知識を広め､

乳かん検診の早期発見を推進することなどを目的

として行われる世界規模の啓発キヤツへ-ンです.

がんを防<ための1 2か条や管理栄養士による

フードモデルの展示相談もあります｡

時間:10:00-16:00

場所:アートホール

●つゝ⊃イ1桧柘年責空バーベキュー
時間:ll:00-14=00　※雨天中止

場所:ルーベル横芝生

●芋掘り体蕪　　　　　　　　●時C)ぶどう絹天中止
大地の恵みlこ感謝!土が育んだおいしいサツマイモを　みんなで長い竹をくるくる回して

掘ってみよう!頑張って作業した後は､素朴な甘みが:)ヤツボバウムクーヘンをつくろう
たまらない石焼き芋でお腹も満足!
(持ち帰り1 k g､石焼き芋の試食あり

時間:10:00-12:00

受付9:30-9:45 (乗駐車場

※持ち帰I)､試食なしの方半額

定員:60名

参加費:一般700円会員500円

※3歳以上対象

持ち物:汚れてもよい服装､

※雨天中止勺小雨決行

帽子､軍手､タオル､飲み物

第一部:11時～

第二部: 12時～

第≡部: 13時～

各回20名

参加費500円

6日(土)～8日(

問合わせ･申込み

｢時のぶどう｣

T[L

(0598) 63-0909

●伸C)森由r美里在来種嬉野大豆j亀食eう13
日本会に欠かせない｢醤油｣ ｢味噌｣ ｢豆腐｣などはすべて大豆が原料｡ B本の食卓を支える

｢大豆｣の自給率は､なんとたったの｢5%｣ !美里(みさと)在来種　嬉野大豆をたくさん

食べて､日本の食卓を守ろう!

: ●北海塵産ピコやホりイトの拭飯高
I

l　生で畠べると果物みたい!?なトウモロコ=J｡

!北海道から届くピュアホワイトのおいしさを､
1

1ぜひお試しください!
l

t　時間:10:00-15:00

場所:農家市場

: ●20-フードつ-ケttJト
1

1校阪市や三重県のおいしいものが大集合!

●旬野菜C)誌め放題
農家市場に届く､おいし-いジャガイモ､

タマネギが､詰め放題

できちやう｡

時間:10:00-15:00

場所:農家市場前

: L＼っぱい遊んで､いっぱい食べて､　　●地元農家とflG:よる

:地球の恵みを全身で感じよう!　　　旬野菜o)対面試食帳売

;芸芸≡ ㌫三㍍16 = 00　　　悪霊霊慧芸慧孟宗雲雪ぎ芸霊喜墓穴ELi孟六万を､
L--一一一一一一-_-一一-日一一一一野菜のプロから教えてもらっちやあう!~~~1---~~~~~~~--~~-~~~~l野菜のプロから教えてモ

●羊コーりttJプC)球場布くLl :時間=.｡=｡｡～15=｡｡

あ花を咲かせて､毎日の生活を彩ってみま:場所=蚤の市広場

せんか?たくさん球根をすくってね!　l
l　※野菜の生育状況により

料金:300円

場所:蚤の市広場

※先着順(球根がなくなり次第終了)

l　　開催出来ない場合が
l　ございます｡
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